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अथ खुव्राक्षघारणविधि 


तथा माहात्म्य भाबाटीकोपेत 
* 


स्कन्द उवाच 

भगवन्देव देवेश देवदेव जगत्पते । 

पृच्छामि संशयं छिन्धि कथयस्व यथार्थतः Nu 

हें भगवन्‌ हे देव हे देवेश हे देवदेव जगत्पते | जो मैं आपसे पूछता 
हूँ उस संशय को दूर करके यथार्थं मेरे आगे आप कहो URU 

वामदक्षिणसिद्धान्तं कथितं यन्मह।गुणम्‌ । 

पुण्यानां च महत्पुण्यं पवित्रं पापनाशनम्‌ ॥ २॥ 

वाममार्गी और दक्षिणमार्गियोंके सिद्धान्तमें कहे हुए रुद्राक्ष के 
जो महागुण हैं सो पुण्योंमें महत्पुण्यका देनेवाला पवित्र, पापको दूर 
करनेवाला है (अपिच) बांये घाई अथवा दक्षिण घाई रुद्राक्ष धारण 
करनेके लिए सिद्धान्तमें कहे हए जो महागुण हे सो वह रद्राक्षपुण्यवान 
मनुष्यों को महत्पुण्यका देनेवाला और पवित्र, पापको दूर करनेवाला 
है॥२॥ 


(४) रुद्राक्षधारणनिधि 


रुद्राक्षधारण श्रेष्ठमिह लोके परत्र च। 
कथं जातः कथं नाम कथं वे धार्यते नरे: ॥ ३ ॥ 


रुद्राक्ष धारण करना इस लोक और परलोकके लिए श्रेष्ठ है सो 
कैसे वो उत्पन्न होता हुआ क्या उसका नाम है और किस प्रकार मनुष्य 
उसको धारण करें RNI 
कृति वक्त्राणि कि मंत्र कथयस्वाशु विस्तरम्‌ 
और कितने मुख हैं और कौनसे मंत्र हैं जिसे करके मनुष्य उसको 
धारण करे सो शीघ्रही विस्तारसहित आप मेरे आगे कहो ॥ 
ईश्वर उवाच 
WT षण्मुख arta कथयामि समासतः | 
त्रिपुरो नाम देत्येन्द्र: पूवेमासोत्सुदुजेय: ॥ ४॥ 


महादेवजी वोले-हे स्कन्दजी तुम सुनो तुम्हारे आगे इस तत्त्वको 
कहता हूं पहिले त्रिपुरनामक दैत्योंका राजा होता हुआ और कोई उसके 
जीतनेको सामथ्ये नहीं रखता था जो उसको जीत सके || ४॥। 

जितास्तेन सुराः सर्वे ब्रह्मविश्णिवद्रपन्नगा: 

प्राथितोहं ततस्तैस्तु वधाय त्रिपुरस्य तु ॥५॥ 


रुद्राक्षधारणविधि (५) 


उस त्रिपुर देत्यन संपूर्ण देवताओंको जीत लिया तब ब्रह्मा विष्णु 
इन्द्र पन्नग मिलकर मेरे पास आए और त्रिपुरदैत्यको मारने के लिए 
प्रार्थना की ॥ ५॥ 


तत्र सञ्चित्य aia धनुस्तत्सहितं सया । 

त्रिपुरस्य वधार्थाय लोकानां रक्षणाय च ॥ ६॥ 

तब मैं अपने मनमें चिन्ता करने लगा वेग करके, धनुषबाणको हाथमें 
लेकर त्रिपुरदैत्यको मारनेके अर्थ संसारकी रक्षा करनेके लिए ॥ ६ ॥ 

सवेदेवमथं दिव्यमधोरास्त्रं भयापहम्‌ | 

वज्त्रवच्चेव युष्परक्ष्यं कालाग्निर्नाम नामतः ॥ ७ ॥ 

संपूर्ण देवतामय दिव्य अर्थात सुन्दर भयको दूर करनेवाला बिजली 
के समान जिसके देखनेको कोई सामथ्यं नहीं रखता ऐसा कालाग्निं 
नामक जो अघोर अस्त्र है। ७॥ 

दिव्येवर्षलहल्ेस्तु चक्षुरु्मीलितं मया । 

विह्वलव्याकुलादक्ष्णः पतिता जलबिन्दवः ॥ ८॥ 

उसको देख करके देवताओंके १००० हजार वर्ष तक नेत्रोको 


उन्मीलन करता हुआ तब विह्वलता और व्याकुलतासे जलकी कणिका 
नेत्रोसे गिरती भई॥ ८॥ 


(६) ख्द्वाक्षघारणविधि 


तेनाथुबिदुभिर्जाता मत्ये रक्षाक्षभूरुहाः ॥ 
स्थावरत्वमनुप्राप्ता लोकानुग्रहकारका: NS ॥ 
उसी नेत्रके जलमें मनुष्यलोकमें रुद्राक्षके वृक्ष उत्पन्न हो स्थावरत्व 
को प्राप्त होते हुए संसारके हितके अर्थ ॥ ९॥ 
स्द्राक्षाणा फलं तस्य त्रिषु लोकेषु विश्रुतम्‌ । 
लक्षं तत्स्पशेंने पुण्य कोटिभबति मालनात्‌ ॥ १० n 
उस रुद्राक्षक जो फल हे सो तीनों लोकोंके विषे विद्युत हो रहे हे । 
उनके स्पशे करनेसे लक्ष गूण फल प्राप्त होता है और उनकी माला बना 
के पहरनेसे करोडगुण फल प्राप्त होता FU १०॥ 
ES धारणात्फलमश्नुते । 
लक्षकोटिसहस्नाणि लक्षकोटिशतानि च ॥ ११॥ 
जपस्य लक्ष्यते पुण्यं नात्र कार्या विचारणा ॥ १२॥ 
दश करोड़ और हजार करोड़ पुण्यका फल और हजार करोड़ 
और लक्ष कोटि शत पुष्यका फल उसके जप करनेसे मन्‌ष्यको प्राप्त 
होता है इसमें कुछ संशय नहीं है॥ ११।१२॥ 
हस्त कण तथा शीषं कण्ठे रुद्राक्षधारणात । 
अवध्यः सवभूतानां रुद्रवच्चरते भवि ॥ १३॥। 


स्द्राक्षघारणविधि (७) 


जो मनुष्य हाथमें, कानमें शिरमें, कंठमें, रुद्राक्ष धारण करते हैं वे 
ad सांसारिक मनुष्योंको दुर्वाच्य और मारने के योग्य नहीं हैं। उनको 
इस प्रकार समझना चाहिये कि पृथ्वीके ऊपर शिवजी महाराज 
विचरते TU १३॥ 

सुरासुराणां सर्वेषां वन्दनीयो यथा शिवः। 

तथा भवति लोकेस्मिन्यो ERA सदा ॥ १४॥ 

जैसे समस्त देवता और राक्षसोंको शिवजी महाराज वंदनीय अर्थात 


पूजा करने योग्य हे उसी प्रकार संसारके विषे रुद्राक्षको धारण करनेवाला 
मनष्य सर्व सांसारिक मनृष्योंके वंदनीय अर्थात पूजा करने योग्य 
हे॥ १४॥ 
उच्छिष्टो वा विकर्मो वा युक्तो वा सर्वपातकेः । 
मुच्यंते सर्वपापभ्योरुव्राक्ष स्पर्शनेन T ॥। १५॥ 
जो मनुष्य उच्छिष्ट अथवा अपवित्र रहते हे अथवा बुरे कमं 
करनेवाले अथवा अनेक प्रकारके पातकोंसे युक्त जो मनुष्य हे वो 
रुद्राक्ष के स्पशं करतेही संपूर्ण पापों से छूट जाते है॥ १५ ॥ 
कण्ठे रुद्राक्षमादाय Parad यदि वाते खरः। 
सोऽपिरुद्रत्वमाप्नोति कि पुनर्भुवि मानवः ॥ १६॥ 


कंठमें रुद्राक्ष धारण कर जो खर भी मृत्युको प्राप्त हो जाय तो 
वह भी रुद्र स्वरूपको प्राप्त होता है फिर पृथ्वीके विषे जो मनुष्य हे । 


(¢) रुद्राक्षधारणविधि 


उनकी क्या इससे सर्व सांसारिक मतुष्योंको अवश्यमेव रुद्राक्ष धारण 
करना उचित है ॥ १६ Ul 
कात्तिकेय उवाच 
एक aaa paisa त्रिचतुः पञ्चकं तथा । 
षट्सप्ताष्टनवास्यञ्च दशेकादशमेव च ॥ १७॥ 
स्कंदजी बोले कि-हे शिव ! एक मुखी द्विमुखी त्रिमुखी चतुर्थेमुखी 
पञ्च मुखी षण्मुखी सप्तमुखी अष्ट मुखी नवमुखी दशमुखी एका 
दशमुखी ।। १७॥ 
तथा द्वादशवक्त्राणि त्रयोदश चतुद्देश । 
प्रत्येकमेषाळ्च गणान्जूहि मे भगवञ्छिव ॥। १८ ॥॥ 
उसी प्रकार द्वादश मुखी त्रयोदश मुखी चतुईश मुखी रुद्राक्षोंके 
एकके प्रति जो महागुण हैं उनको हे भंगवन्‌ ! हे शिव ! मैं आपसे 
पूछता हूँ सो आप कहो ॥ १८ N 
शिव उवाच 
श्युणु षण्मुख तत्त्वेन वक्त्रे वक्त्र तथा फलम्‌ । 
vaa: शिवः साक्षाद्न्रह्महत्यां व्यपोहति ॥ १९॥ 
शिवजी बोले-षण्मुख जौन २ मुखी रुद्राक्ष जिस २ फलको 


रुद्राक्षधारणविधि (९) 


देनेवाला, है उसकों तुम सुनो मैं कहता हूँ एक मुखी रुद्राक्ष साक्षात शिव 
स्वरूप है ब्रह्महत्याकों दूर करनेवाला TI १९॥ 
द्विवक्त्रो देवदेवेशो गोवधं नाशयेद्ध्रुवम्‌ । 
द्विमुखी रुद्राक्ष साक्षात देव देवेशका स्वरूप है गोवध करनेके 
पापोंसे छुड़ानेवाला है । 
त्रिवक्त्रोग्निशच विज्ञेयः स्त्रीहत्यां च व्यपोहति ॥ २० ॥ 
त्रिमुखी रुद्राक्ष साक्षात अग्नि स्वरूप है स्त्रीहत्याको दूर करने 
वाला ZU २०॥ 
agia: स्वयं ब्रह्मा नरहत्यां व्यपोहति । 
चतुर्मुखी रुद्राक्ष स्वयं ब्रह्मा है नर हत्याको दूर करनेवाला है॥ 
पञ्चवक्त्रः स्वयं रुद्रः:कालाग्निर्नाम नामतः ॥ २१॥ 
पञ्चमुखी रुद्राक्ष स्वयं कालाग्नि नाम करके रुद्र स्वरूप है ।। २१॥ 
अगम्यागमनं चेव तथा चाभक्ष्यभक्षणम्‌ । 
मुच्यंते नात्र Mag: पञ्चवकत्रस्य धारणात्‌ ॥ २२ U 
अगम्य भर्थात पर स्त्री के साथ गमन करनेसे तथा अभकषय 
भक्षण करने से जो पाप लगता है वह पञ्चमुखी रद्राक्षके धारण करने 
से नाशको प्राप्त हो जाता है । इसमें कुछ संशय नहीं है ॥ २२॥ 


RR 


(१०) रुद्राक्षधारणविधि 


षड्वकत्र कात्तिकेयस्तु घारयेदृक्षिणे भुजे | 

भ्रृणहत्यादिभिः पापेमुंच्यत नात्र संशय: ॥ २३ U 

घटमुखी रुद्राक्ष स्वयं कात्तिकेय है। उसको जो मनुष्य अपनी 
दक्षिण भुजामें धारण करते हे वे भ्रूणहत्यादि पापोंसे छूट जाते a 
इसमें कुछ संशय नहीं TURN 

सप्तवक्त्रो महासेन अनन्तो नास नामतः। 

स्वर्णस्तेयं गोवधञ्च कृत्वा पापशतानि च ॥ २४॥ 

हे महासेन ! सप्तमुखी रुद्राक्ष अनन्त नाम करके विख्यात है जिन 
मनुष्योंने सोनेकी चोरी की है। गोवध किये हैं अथवा अनेक प्रकारके 
सैकडों पाप किये हैं ॥ २४॥ 

मुच्यते नात्र सन्देहः सप्तवक्त्रस्य धारणात्‌। 

सप्तमुखी रदराक्षके धारण करनेसे मनुष्य उन पापोसे छूट जाता 
है। इसमें कुछ संदेह नहीं है। 

अष्टवकत्रो महासेन साक्षाद्देवो विनायकः ॥ २५ ॥ 

हे महासेन! अष्टमुली रुद्राक्ष साक्षात गणेशजीका स्वरूप 
है ॥ २५॥ 

सानकृटादिज पापं परस्त्रोजन्यमेव च । 

तत्पापं न Aaa अष्टवकत्रस्य . धारणात्‌ ॥ २६ U 


रुद्राक्षघारणविधि (११) 


हे वत्स ! मानकूटादिक और परस्त्रोजन्य जो पाप है वे अष्टमुखी 
रुद्राक्षके धारण करने से मनुष्योंको नहीं लगते हैं ॥ २६॥ 
नवमं wed नाम कापिलं मुक्तिदं स्मृतम्‌ । 
धारणाद्वामहस्त तु मम तुल्यो भवेन्नरः ॥ २७॥ 
नवमुखी रुद्राक्षका भैरव नाम है कपिलवणं है जो मनुष्य अपनी 
वाम भुजामें धारण करते हे वह मेरे तुल्य हो जाते हैं ॥ २७॥ 
लक्षकोटिसंहत्राणि पापानि प्रतिमुञ्चति ॥ 
नवमुखी रुद्राक्ष लक्ष हजार करोड़ पापोंको नाश करनेवाला है। 
दशवक्त्रो महासेन साक्षाद्देवो जनार्दनः ।। २८ ॥ 
हे महासेन! दशमुखी रुद्राक्ष साक्षात जनार्दन अर्थात्‌ विष्णुका 
स्वरूप है ॥ २८॥ 
ग्रहाश्चेव पिशाचाश्च वेताला ब्रह्मराक्षसाः | 
नागाश्च न दशन्तीह दशवक्त्रस्य धारणात्‌ ॥ २९॥ 
दशमुखी रुद्राक्षके धारण करनेसे मनुष्यके सवं ग्रह शांत रहते हे 
और पिशाच, वेताल, ब्रह्मराक्षस, सर्प इत्यादिका भय नहीं होता ।। ASU 
एकादशास्यो रुद्रो हि रुद्राश्वेकादश CHAT: | 
शिखायां धारयेन्नित्यं तस्य पुण्यफलं TT ॥ ३०॥ 


(१२) रुद्रा्तधारणविधि 


हे स्कंद ! एकादशमुखी रुद्राक्ष पुराणोंके विषे जो एकावशस्द्र 
वर्णन किये हँ सो उनमें से साक्षात रुद्रस्वरूप हुँ जो मनुष्य अपनी शिखा 
में धारण करते हैं उनके PRR फलको मँ वर्णन करता हैँ उसको 


तुम सुनो । ३०॥ 
अश्वमेधसह्राणि वाजपेयशतानि च । 


ग्रहणे चैव सोमस्य सम्यग्दत्तस्य यत्फलम्‌ N ३१ N 
हजार अश्वमेध यज्ञ करलेका फल सौ वाजपेय यज्ञ करनेका 
फल और चन््रग्रहण में दान करनेसे जो फल प्राप्त होता है ॥ ३१॥ 


तत्फलं लभते मर्यो रुद्रवकत्रस्य धारणात्‌ U 

सो फल मनुष्यको एकादशमुखी स्द्राक्षके धारण करनेसे प्राप्त 
होता है। 

हादशास्यो हि aa साक्षाद्देवः प्रभाकरः ॥ ३२॥ 

द्वादशमूखी रुद्राक्ष साक्षात सूर्यका स्वरूप है ॥ ३२ ॥ 

रुद्राक्ष द्वादशास्यन्तु धारयेत्कण्ठदेशत: । 

गवां बघं नरवधं महारत्न हरन्ति ये ॥ ३३॥ 


द्वादशमुखी रुद्राक्षको जो मनुष्य अपने कंठमें धारे रुद्राक्षा- 
stata दशनपारिमितान-दांतोंकी संख्याके बराबर अर्थात (३२) 


a 


रद्राक्षधारणविधि (23) 


जो धारण करते हैं उन मनुष्योंने यद्यपि गोवध, किये हूँ मनुष्य हत्या 
की हौँ स्वच्छ अमूल्य रत्न चुराए हैं ॥ ३३॥ 
नश्यन्ति तानि पापानि चक्त्रद्वादशधार॑गात्‌ | 
आदित्याश्‍चेव ते सर्वे द्वादशेव व्यवस्थिताः ॥ ३४ ॥ 
तयापि द्वादशमुखी रुद्राक्षके धारण करने से उन मनुष्योंके पाप 
नाशको प्राप्त हो जाते है क्योंकि सूर्यसे आदि लेकर संपूर्ण आदित्य 
द्वादशमुखी रुद्राक्षमें वास करते हँ ॥ ३४॥ 
न चौराग्निभयं तस्य न च व्याधिः प्रजायते । 
अर्थवान्सुभगश्चेव दरिद्रशचापि यो नरः ॥ ३५ ॥ 
इसलिये उन मनुष्योंको चोर, अग्निका भय तथा अनेक प्रकारकी 
व्याधि नहीं होती और वे अर्थवान होते हँ यदि दरिद्री भी हों तव भी 
भाग्यवान हो जाते हैं॥ ३५॥ 
हस्त्यश्वमुगमार्जारामहिषः सूकरास्तथा | 
इवानदंष्ट्श्टगालाश्च न बाधन्ते कदाचन ॥ ३६॥ 
हाथी, घोडा, हरिण, बिलाव, भसा, शूकर, उसी प्रकार श्वान 
अर्थात कुत्ता, दाढवाले, गाल अर्थात स्यार से उन मनुष्यों को बाधा 
नहीं करते TURE 
रयोदशास्यो Marat साक्षाद्देवः पुरन्दरः । 


(१४) ण्द्राक्षघारणविधि 


त्रयोदशमुखी रुद्राक्ष साक्षात SEM स्वरूप है ॥ 


त्रयोदशास्यं रुद्राक्ष वत्सं यो धारयेतर: । 
सर्वान्कामानवाप्नोति सौभाग्यमतुलं भवेत्‌ ॥ ३७॥ 
हे वत्स | जो मनुष्य त्रयोदश मुखी रदराक्षको धारण करते है 
उनकी सम्पूर्ण कामना प्राप्त होती है और अतुल अर्थात तुलायमान 
नहीं ऐसे भाग्यवान होते हे ॥ ३७॥ 
सबरसायन चेव धातुवादस्तथेव च । 
aa सिध्यन्ति रुद्राक्षान्धारयन्ति च ये नराः ॥३८ U 
और सम्पूर्ण घातुओंकी रसायनादिक सिद्धिके लिये प्राप्त होती 
हैं जो मनुष्य त्रयोदशमुखीको धारण करते हैं ॥ ३८॥ 
मुच्यते पातकंः AAT चेवोपपातक: ॥ ३९ ॥ 
और वे संपूर्ण पापोंसे छूट जाते हैं और उपपातकोंसे भी ।। ३९ U 
चतुर्देशास्यो सद्राक्षो साक्षाद्देवो ANA: N 
धारयेन्मूध्नि यो नित्यं a याति परमं पदम्‌ ॥ ४० ॥ 
चतुर्देश मुखी रुद्राक्ष साक्षात हनुमानका स्वरूप हे जो मनुष्य 


नित्य प्रति अपने मस्तक पर धारण करते हैँ वो परम पदके लिए प्राप्त 
होते TU ४०॥ 


ख्राक्षघारणविधि (१५) 


स्कन्द उवाच 

भगवज्छोतुमिच्छामि वक्त्राणां मंत्रमुत्त्तसस्‌ । 

के गणाः स्यरमत्रयंण समत्रणव क गुणा: ॥ ४१ Ul 

स्कंद बोले हे भगवन्‌ ! मैं सुननकी इच्छा करता हूं रुद्राक्ष धारण 
करनेके उत्तम मंत्रोके गुणोंकों कि जो मनुष्य मंत्र सहित रुद्राक्षको 
धारण करते है और जो मंत्ररहित अर्थात वैसे ही पहिर लेते हूँ सो 
उनके गुणोंको मेरे आगे आप कहो ॥ ४१॥ 

शिव उवाच 

रुद्राक्षस्य च माहात्म्यं वक्तुं नेवात्र शक्यते । 

अहं ते कथयिष्यामि शृणुष्व सुरसत्तम ॥ ४२ ॥ 

शिवजी बोले-कि हे सुर सत्तम ! स्दराक्षके माहात्म्यको कह- 
नेको किसीको सामथ्यं नहीं है मैं तेरे आगे वर्णन करता हूं उसको तुम 
सुनो ॥ ४२॥ 

यः पुमान्मंत्रसयुक्तं धारयेद्भुवि मानवः । 

GEAR TAMA सत्यमेतन्न सशयः ॥ ४३ ॥ 

जो मनष्य पथ्वीके विषे रुद्राक्षको मन्त्र सहित धारण करते हूँ 
बह रुद्रलोकमें जाकर वास करते हँ इसमें कुछ संशय नहीं है ॥ ४३॥ 


(१६) इदराक्षधारणविधि 


बिना मंत्रेण यो धत्ते रुद्राक्षं भुवि मानवः । 
स याति नरके घोरे यावरदद्राश्चतुर्दश ॥ ४४ Ut 
और जो मनुष्य पृथ्वीके विषे मंत्ररहित रुद्राक्षको धारण करते € 


वह घोर नरकमें जाकर वास करते है जव तक चतुर्दश इंद्र पृथ्वी के 
ऊपर वर्त्तमान g l ४४॥ 


मंत्रानेतांस्तु वक्ष्यामि TOY वत्स यथाक्रमम्‌ ॥४५ ॥ 
हे वत्स ! जिस जिस मंत्र द्वारा मनुष्यको रुद्राक्ष धारण करना 
चाहिये वे मंत्र मैं तेरे आगे कहता हूं जिसको तुम सुनो ॥ ४५॥। 
एकमुखी से आदि लेकर चतुईशमुखीपर्यन्त 
रुद्राक्ष धारण करनेको विधि। 
अथ एकमुखीरुद्राक्षधारणविधिः 


ऊएंहंओंएंॐ। इति मत्रः। 
अस्य श्री शिव मंत्रस्य प्रासाद ऋषिःपंक्तिः छन्दः शिवो देवता 
gare बीजम्‌ औं शक्तिः मम चतुवर्गसिद्धघर्थे रुद्राक्षघारणार्थे जपे 
विनियोगः। वामदेव ऋषये नमः शिरसि, पंक्तिश्छन्दसे नमो मुखे 
ऋ एं ऐं नमः हृदि, हें बीजाय नमो गुह्य ओं शक्तये नमः पादयोः 


रुव्राक्षघारणविधि (१७) 


ॐ ॐ हां अंगुष्ठाभ्यां नमः, ॐ एं हो तर्जनीभ्यां स्वाहा, ॐ हों ह. 
मध्यमाभ्यां पट्‌ ॐ औँ हु अनामिकाभ्यां हुं, ॐ ऐं हीं कनिष्ठिकाभ्यां 
वौषट्‌ हे हः करतकलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ इति करन्यासः॥ 
(अथाङ्गन्यासः) ॐ ॐ हां हृदयाय AA: । ॐ एं हीं शिरसे स्वाहा । 
ॐ हूँ ल्ल शिखाय वषट्‌ । ॐ at | कवचाय हुँ । ॐ ऐं हँ नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌ | ॐ ॐ हू: अस्त्राय फट्‌ ।। (अथ घ्यानम्‌) मुक्तापीनपयों- 
दमौक्तिचजपावणंमुखँः पञ्चभिस्त्र्यक्षराजितमीशमिन्दुमुकुटं qiz- 
कोटिप्रभम्‌ ।। शूलं टंककृपाणवज्दहनाज्नागेन्द्रघंटाशुक॑ हस्ताब्जेष्व- 
भयंवरांएचदधतं तेजोज्ज्वलं चिन्तये ॥ १।। एवं ध्यात्वा मानसोप- 
चारैः संपूज्य कुर्याज्जपसहस्रकं तदनन्तरमाभिमुख्यसामीप्यं घटोपरि 
ताम्रपात्रं निधाय तत्र रुद्राक्ष क्षिप्त्वा पंक्तिप्राणायामं कृत्वा । पश्चात्‌ 
बामे जलपात्र धुत्वा जत्र तले सव्यहस्तं धृत्वा दक्षिणपाणिना सहख- 
जपं कुर्यात । पुनस्तस्योपरि जलं क्षिपेत रुद्राक्षं धारयेत्‌ | एवं सर्वत्र 
विधिज्ञेय : ।। 
अथ द्विमुखीरुद्राक्षधारणविधिः 
ॐ क्षीं हों क्षौं at ॐ । इति मंत्रः । 

अस्य श्रीदेवदेवेशमन्त्रस्य अत्रिक्रंषि गायत्री छन्दः देवदेवेशो 
देवता क्षीं बीजं eft शक्तिः मम if ््राक्षधारणार्थे अपे 
विनियोगः । अधिऋषये नमः शिरसि। गायत्री छन्दसे नमो मुख 


(१८) रव्राक्षघारणविधि 


देवदेवेशाय नमो हृदि। क्षरं बीजाय नमो गृह्ये। AY शक्तये नम 
grad: । (करन्यासः) ३ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः ॐ क्ष तर्जनीभ्यां 
स्वाहा, ॐ हीं मध्यमाध्यां वषट्‌ ॐ क्षां अनामिकाभ्यां हूँ, ॐ क्षीं 
कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌, Y करतलकरपृष्ठाश्यां wel (आधाज़- 
न्यासः) ॐ ॐ हृदयाय नमः । क्षी शिरसे स्वाहा । ॐ हीं शिखाय 
वषटू । ॐ क्षी कवचाय हुँ | ॐ ब्रीं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ३० ३० उ अस्त्राय 
फट्‌ ॥ (अथ ध्यानम्‌) | तपनसोमहुताशनलोचनं घनसमानगलं 
शशिसुप्रभम्‌ | अभयचक्रपिनाकवराकन्दरदंधतमिन्दधरं गिरिशं भजेत्‌ । 


अथ न्रिमुखीस्द्राक्षधारणविधिः 
ॐ रं इं St ह. ओं । इति मंत्र: । 

अस्य श्री अग्निमंत्रस्य वसिष्ठज ऋषिः । गायत्री छन्दः । अग्नि- 
देवता हीं वीजं हं, चतुवंगंसिध्यर्थे रुद्रासधारणार्थे जप्रेविनि- 
योगः। वसिष्ठजऋषये नमः शिरसि। गायत्रीछन्दसे नमो मुखे 
अरिनिदेवताये नमो हृदि। हीं बीजाय नमो गुह्य हें शक्तये नम 
पादययो: ॥ (अथ करन्यासः) ३३ अगुष्ठाभ्यां नमः। ॐ रं तजे- 
नीभ्यां स्वाहा | ॐ इं मध्यमाभ्यां वषट्‌ | ॐ हीं अनामिकाभ्यां हूं । 
ॐ द्वं. कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ ३५ os करतलकरपृष्ठाण्यां फट्‌ । ` 
(अथाङ्गन्यासः) ॐ ३ हृदयाम नमः । ॐ हूँ शिरसे स्वाहा। 3 


रुदराक्षघारणविधि (१९) 


शिखार्य वषट्‌ । ७ ह्लौं कवचाय gi ॐ नेत्रत्रयाय वोबट्‌। 
& ॐ अस्त्राय फट्‌ । (अथ ध्यातम्‌) अष्टशर्कित स्वस्तिकामाति- 
मुच्चैदीघेरेभिधारयंतं जपाभम्‌। हेमाकल्पं पदमसंस्यं त्रिनेत्र ध्याये 
afg बद्धमौलि जटाभिः॥ ३ ॥ इति त्रिमुखी० | 


अथ चतुर्मुखीरुदराक्षधारणविधिः । 
। वां काँ तां हां ई । इति मंत्रः। 
अस्य श्रीब्रह्मामनत्रस्य भागवऋषि: अनुष्टुप्छन्दः ब्रह्मा देवता वां 
चीजं क्रां शक्ति: अभीष्टसिडचर्थे र्द्राक्षधारणार्थे जपे विनियोगः ॥ 
भार्गवक्रषये नमः शिरसि । अनुष्टुपछन्दसे नमो मुखे । ब्रह्मादेवताय 
नमो gfe । वां बौजाय नमो गुह्ये । कां शक्तये नमः पादयोः॥ (अथ 
करन्यासः) ॐ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नम: । ॐ वाँ तर्जनीभ्यां स्वाहा 3 
क्रां मध्यमाभ्यां वषट्‌ ı ॐ ताँ अनामिकाभ्यां हूँ । ॐ हाँ कनिष्ठिकाभ्यां 
बोषट्‌। ॐ ई करतंलकरपुष्ठाभ्यां फट्‌ | (अथाङ्गन्यासः) ॐ ॐ 
हृदयायनमः। ॐ वां सिरसे स्वाहा। ऊं काँ शिखाय ase | ॐ तां 
कवचाय हूँ । ॐ हां नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ ई, अस्त्राय फट्‌ । (अथ 
घ्यानम्‌) प्रणम्य शिरसा शश्वदष्टवकत्र चतुर्मुखम्‌ । गायत्री सहितं 
देवं नमामि विधिमीशवरम्‌ ॥ ५।। इतिं चतुर्मुखी०। 


(२०) रुद्राक्षधारणविधि 


अथ पञ्चमुखीरद्राक्षधारणविधिः 
3 हां आं क्ष्म्यो स्वाहा । इति मंत्रः । 

अस्य श्रीमंत्रस्य ब्रह्मा ऋषिः। गायत्री छन्द: सदाशिवकाला- 
ग्निरुद्रो देवता ॐ वीजं स्वाहा शक्ति: अभीष्टसिद्धचर्थे रुद्राक्षधार- 
णार्थ जपे विनियोगः । ब्रह्मऋषय नमः शिरसि। गायत्रीछन्दसे नमो 
मुखे । श्रीसदाशिवकालाग्तिरुद्रदेवताये नमो हृदि । ऊँ बीजाय॑ नमो 
गुह्ये । स्वाहा शक्तये नमः पादयोः ॥ (अथ करन्यासः) ३२ ॐ अंगु- 
ष्ठाभ्याँ नमः । ॐ हां तर्जनीभ्यां स्वाहा । ॐ आं मध्यमाभ्यां वषट । 
ॐ क्ष्म्यो अनामिकाभ्यां हँ । ॐ स्वाहा कतिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ ।,ॐ हां 
आं क्ष्म्यौं स्वाहा, करतलकर पृष्ठाभ्यां फट्‌॥ (अधाङ्कृत्यासः) ॐ 
ॐ हृदयाय va: | ॐ हां शिरसे स्वाहा । ॐ आं शिखाय वषट्‌ | 
32 क्म्यौं कवचाय हूँ । ॐ स्वाहा नेत्रत्रयाय वोषटं ॐ त्वां आं क्ष्म्यों 
स्वाहा अस्त्राय फट्‌ (अथ ध्यानम्‌) हावभावलिसारद्ध॑नारिकं भीषणा- 
धंमथवा महेश्वरम्‌ | दाशसोत्पलकपालंशूलिनं चित्तये जपविधौ 
विभूतये Nyi इतिपञ्चमु० । 


अथ षण्मुखीरुद्राक्षधारणविधिः 
ॐ ह्वीं att बलों सों ऐं । इति मंत्रः । 
अस्य श्रीमंत्रस्य दक्षिणा मृत्ति ऋषिः पंक्तिछन्दः कात्तिकेयः 
देवता एं बीजं सोंशक्ति:क्लीं कीलक अभीष्ट सिद्धचर्थे रुद्राक्ष arc 


रुद्राक्षधारणविधि (22) 


णाथ जपे विनियोग: दक्षिणा मूत्तिऋषयेनम: शिरसि पंक्तिच्छन्दसे 
नमो मुखे । कात्तिकेयदेवतायै नमो हृदि एँ बीजाय नमो गुह्ये । सौं 
शक्तये नमः पादयोः (अथ करन्यासः) उम ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः। 
ॐ ह्लीं तर्जनीभ्यां स्वाहा । ॐ श्रीं मध्यमाभ्यां वषटू । ॐ क्लीं अना- 
मिकाझ्यां हुँ । ॐ सौं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ । ॐ ऐ करतलकर 
पृष्ठास्यां फट्‌ । (अथाङ्गन्यासः) ॐ ॐ हृदयाय तमः ॐ हीं शिरसे 
स्वाहा । ॐ श्रीं शिखाये वषट्‌ ॐ क्लीं कवचाय हुँ । सौं नेत्रत्रयाय 
बौषट्‌ । ॐ ऐं अस्त्राय फट्‌ । (अथ ara) क्रौंचपवंतविदा रणलोलो 
दानवेन्द्रबनिताक्कतलण्ड: ।  चूतपल्लवशिरोमणिचोदी भोष्षडानन 
जगत्परिपाहि ॥ ६ ॥ इतिं षण्मुखी० | 

अथ सप्तमुखीर्द्राक्ष धारणविधिः 

हुं क्रो हों सौं । इति संत्रः। 
अस्य श्रीअनंत मन्त्रस्य भगवान्‌ ऋषिः गायत्री छंदः अनन्तो 
देवता त्रीं बीजं हीं शक्ति: अभीष्ट सिद्धय्थ रुद्राक्ष धारणार्थे जपे विनि- 
योगः। भगवान्‌ ऋषये नमः शिरसि। गायत्री छन्दसे नमो मुखे 
अनंत देवतायै नमो हृदि। क्रीं बीजाय नमो गुह्य । हीं शक्तये नमः 
पादयोः (अथ करन्यासः) ॐ ॐ अँगुष्ठाम्याँ नमः। ॐ हीं तर्जनीभ्यां 
स्वाहा । & क्रीं मध्यमाभ्यां ATE | ॐ ग्लौं अनामिकाभ्यां हुँ ॐ 
A कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ | ७ स्रों करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌। 


(२२) स्ाक्षधारणविधि 


(अयांगन्यास:) ॐ ॐ हृदयाय नमः । ॐ हं,शिरसे स्वाहा । र 
शिखायै वषट्‌ । २४ ग्लौं कवचाय हुँ । ॐ हीं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ | 3० 
विष्वक्बन्धूक आकारं gated प्रपूजयेत । 
अथ अष्टमुखीस्द्राक्षधारणविधि: । 
ॐ st ग्रीं लं आं श्रीं। इति मंत्र: । 
अस्य श्रीगणेशमंत्रस्य भागवऋषि: अनुष्टुप्छन्दः विनायको देवता 
ग्रीं बीजं आं शक्ति: चतुवर्गसिद्धय्थे रुद्राक्षधारणार्थे जपे विनियोगः । 
भार्गव ऋषये नमः शिरसि। अनुष्टुप्छन्दसे नमो मुखे । विनायक देव- 
तायै नमो हृदि । ग्रीं बीजाय नमो गुह्ये । आं शक्तये नमः पादयोः। 
(अथ करन्यासः) ॐ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नम: । ॐ हां तर्जनीभ्यां स्वाहा । 
Saft मध्यमाभ्यां वषट्‌ । ३४ ॐ अनामिकाभ्यां हुँ। ३9 औं कनि- 
ष्ठिकाम्यां वौषट्‌ । ॐ श्रीं करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ | (अधाङ्गृन्यासः) 
3% & हृदयाय नमः 3» हां शिरसे स्वाहा Sail शिखाये वषट्‌ ॐ यं 
कवचाय हुँ, ॐ आं नंत्रत्रयाय वौषट्‌ ॐ श्रीं अस्त्राय फट्‌ । (अथ- 
ध्यानम्‌) हरतु कुलगणेशो। विघ्नसंधानशेषान्‌ नयतु संकलसम्पूर्णतां 
साधकानाम्‌ । पिबतु बट्कनाथः शोषितं निन्दकानां दिशतु सकलकामान्‌ 
कौलिकानां गणेशः ॥ 


El 
at 


रुद्राक्षघारणविधि (२३) 


अथ नवमुखीरुद्राक्ष धारणविधि: 
ॐ ह्लं वे यें लें रें इति मंत्र: । 

अस्य श्रीभैरवमंत्रस्य नारदऋषिः गायत्री छन्दः भैरवों देवता 
बीजं हीं शक्ति: अभीष्टसिद्धचर्थे रुद्राक्षधारणार्थे जपे विनियोग: । 
नारदऋषये नमः शिरसि, गायत्रीछंदसे नमो मुखे, भैरवदेवतायै नमो 
हृदि वं बीजाय नमो गुह्ये, हीं शक्तये नमः पादयो: Il (अंथ कर- 
न्यासः) ॐ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः ॐ हीं तजंनीभ्यां स्वाहा, ॐ वें 
मध्यमाभ्यां वषट्‌ ॐ याँ अनामिकाभ्या हुँ, ॐ रं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ 
ॐ ले करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ । (अयांगन्यासः) LL हृदयाय 
नमः ॐ हीं शिरसे स्वाहा, ॐ वें शिखायै वषट्‌ ॐ ये कवचाय हु, ॐ 
रॅ नेत्रत्रयाय, वौषट्‌ ॐ ले अस्त्राय फट्‌ । (अथ ध्यानम्‌) कपालहुस्त- 
भुजगोपवीतं कृष्णच्छविदण्डधरं त्रिनेत्रम्‌ । अचिन्त्यमा्ं मधुपानमत्तं 
gfe स्मरेद्भेरवमिष्टदं नृणाम्‌ ॥ ९॥ 


अथ दशमुखीरद्राक्ष धारणविधिः 
ॐ sit ह्लीं बलों ब्रीं ओम्‌ इति मंत्र: । 


अस्य श्रीजनाईँनमंत्रस्य नादरक्रषिः अनृष्टुप्छंष: जनाईनो 
द्वेवता श्रीं बीजं हीं शक्तिः अभीष्टसिद्धयथ रुद्राक्षघारणार्थे जपे 


(२४) रुद्राक्षघारणविधि 


विनियोगः। नारदऋषये नमः शिरसि, अनुष्टुप्छन्दसे नमो मुखे: 
जनाईनदेवतायै नमो हृदि, श्रींबीजाय नमो गुह्ये, हीं शक्तये नमः 
पादयोः ı (अथ करन्यासः) 3 ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः, श्रीं तर्जनीभ्यां 
स्वाहाः, ॐ ह्लीं मध्यमाभ्यां वषट्‌ 3 क्लीं अनामिकाभ्यां हुँ, 
a ब्रीं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌, & ॐ करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌। 
(अथाङ्गन्यासः) ॐ ॐ हृदयाय नमः ॐ श्रीं शिरसे स्वाहा, ॐ हीं 
शिखायै वषट्‌ ॐ हीं कवचाय हुँ, ॐ ब्रीं नेत्रत्रयाय वौषटू ॐ 3+ 
अस्त्राय GEN (अथ ध्यानम्‌) विष्णु शारदचंद्र कोटिसदृशं शंखं 
रथांगं गदामम्भोजं दधतं सितान्जनिलयं कांत्यां जगन्मोहनम्‌ | आव- 
दांगदहारकुण्डलमहामौलिस्फुरत्कंकणं श्रीवत्सांकमुदारकोस्तुभधरंवन्दे 
म्‌नोन्द्रैस्स्तुतम्‌ ।। १०।। इति दशमुखो० ı 


अथ एकादशमुखीरद्राक्षघारणविधिः 
अ रू सूं यूं औं । इति संत्रः। 
अन्य श्रीरुट्रमंत्रस्य कश्यप ऋषिः अनुष्ट्प्छन्दः रुद्रो देवता रूँ 
बीजं लू शक्तिः अभीष्ट सिद्ध्यर्थं रुद्राक्षधारणार्थे जपे विनियोगः 
कश्यप ऋषये नम: शिरसि, अनुष्टुप्छन्दसे नमो मुखे, रुद्र देवतायै 
नमो हृदि, रूं बीजाय नमो गृह्ये, et शक्तये नमः पादयोः ।। (अंथ 
करन्यासः, ३% ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः ३ॐ रूं तर्जनीभ्यां स्वाहा, ॐ 
क्षु मध्यमाभ्यां वषट्‌, ॐ मूं अनामिकाभ्यां हुं & यूं. कनिष्ठिकाभ्यां 


रद्राक्षधारणविधि (२५) 


वौषट्‌, ॐ औं करतलं कर पृष्ठाभ्यां फट्‌ । (अथांगत्यासः) ३ॐ 


३+ हृदयाय नमः, ॐ रू शिरसे स्वाहा, ॐ क्षूं शिखाये वपट्‌ ॐ मूंक- 
वचाय हुँ ॐ यू नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ३5 औं अस्त्राय फट्‌ । (अथ ध्यातम्‌) 
बालञार्कायृतेजसं धृतजटाजूटेन्दुखण्डोज्ज्वलं नागेन्द्रः HMAC जपवटीं 
शूलं कपालं करे: ।। खट्वांगं दधतं त्रिनेत्रविलसत्पञ्चानतं सुन्दरं 
व्या घ्रत्ववपारघानमन्जनिल्लयं श्रीनोलकण्ठं भजेत्‌ ॥ ११॥ 


इत्ति एकादशमुखी ० 


> ह्लौं क्षौं घृणिः aff । इति संत्रः। 


अस्य श्रीसूर्थमन्त्रस्य भार्गव ऋषिः गायत्री छन्दः विश्वेश्वरो 
देवता हीं बीजं श्रीं शक्तिः घृणिः कीलकं रुद्राक्षधारणार्थ जपे 
विनियोग: | भार्गव ऋषये नमः शिरसि, गायत्री छन्दसे नमो मुखे 
विश्वेश्वरो देवतायं नमो हृदि, हीं बीजाय नमो गृह्यं, श्रीं शक्तये 
नमः पीदयोः (अथ करन्यासः) ॐ ॐ श्रीं अंगुष्ठाभ्यां नमः ॐ 
हीं श्रीं तर्जनीभ्यां स्वाहा, ॐ क्षां श्रीं मध्यमाभ्यां वषटू। ७ 
घ॑ श्रीं अनामिकाभ्यां हुँ ॐ णिः श्रीं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌, ॐ हीं 
क्षौं घृणिः श्रीं करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ (अथांगन्यासः) ३ 3ॐ 
श्रीं हृद्याय नमः। ॐ हीं श्रीं शिरसे स्वाहा । ऊेक्षो श्री 


(२६) ख्व्राक्षणारणबिधि 


शिखायै वषट्‌ । ॐ हूं श्रीं कवचाय हुँ, ॐ णि श्रीं नेत्रत्रयाय 

वौषट्‌ । ॐ हों क्षौं घृणिः श्रीं अस्त्राय फट्‌ । (अथ ध्यानम्‌) 

शोणांभोरुहसंस्थितं त्रिनयनं वेदत्रयीविग्नहं दानाभोजयुगाभयानि 

दघतं हस्तैः प्रबालप्रभम्‌ । केयुरांगदकंकणद्वयधरं कर्णेलंसत्कुण्डलं 

लोकोत्पत्तिविनाशपालनकरं, सूर्य॑ TNT भजेत ॥ १२॥ 
इति द्वादशमुखी ० 


अथ त्रयोदशमुखीरुद्राक्षधारणविधि: 

ॐ ई यां आप ओं। इति मंत्र: । 
अस्य श्रीइन्द्र मंत्रस्य ब्रह्मा ऋषिः पंक्तिः छन्दः इन्द्रो देवता 
इं बीजम्‌ आप इति शाक्तः रद्राक्षधारणार्थे जपे विनियोगः । ब्रह्मा 
ऋषये नमः शिरसि। पंक्तिः छन्दसे नमो मुखे । इन्दो देवतायै 
नमो हृदि: । ई बीजाय नमो गुह्ये आप इति शक्तये नमः पादयोः । ' 
(अथ करन्यासः) ॐ ॐ मअंगृष्ठाभ्यां नमः । ॐ ई तर्जनीभ्यां 
स्वाहा, ॐ याँ मध्यमाभ्यां वषट्‌। ३+ आप आनामिकाभ्यां हुँ । ॐ 
a कनिष्ठकाभ्यां वौषट्‌। 3% इं यां आप ओं करतलकरपुष्ठाभ्यां 
फट्‌ (अथांगन्यासः) ॐ 3 हृदयाय नमः ॐ ई शिरसे स्वाहा 
यां frag वषट्‌ । ॐ आप कवचाय हुँ। ३+ ॐ नेत्रत्रयाय । 
बोषट्‌, ॐ ई यां आप ४ अस्त्राय फट्‌ । (अथ ध्यानम्‌) 


रुद्राक्षधारणविधि (२७) 


पीतवर्ण सहस्राक्षं वज्रपदमधरं विभुम्‌ । सर्वालंकारसंयुक्तं 
नौमीखादिकमीश्वरम्‌ ॥ १३॥। 


अथ चतुदेशमुखीस्द्राक्षधारणविधिः 
ॐ ओं ह स्फें खव्फ़े ह्रों हसव्फेः । इति मंत्रः। 


अस्य श्रीहतुमन्त्रस्य रामचन्द्र ऋषिः जगती छन्दः श्री 
हनुमद्देवता ओं बीजं हस्फं शक्ति: अभीष्ट सिद्धयर्थे जपे विनियोगः। 
रामचन्द्र ऋषये नमः शिरसि। जगती छन्दसे नमो मुखे । हनुम- 
देवतायै नमो हृदि। ओं बीजाय नमो गुह्य । हस्फे शक्तये नमः 
पादयोः (अथ करन्यासः) उ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नम: । ॐ at 
तर्जनीभ्यां स्वाहा  हस्फें मध्यमाभ्याँ वषटू ॐ खब्झै अनामिकाभ्यां 
lia हस्रौं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌, अँ हसब्फें करतलकरपृष्ठाभ्यां 
फट्‌ ॥ (अथांगत्यास:) ॐ ळे हृदयाय नमः। ॐ औँ 
शिरसे स्वाहा । ॐ हस्फें शिखाये वषट्‌ | ॐ खव्फें कवचाय हुँ। 
३ॐ que अस्त्राय mal (अथ ध्यातम्‌) उद्यन्मात्त॑ण्डकोटि- 
प्रकटरुचियुतं चारुवीरासनस्थं मौज्जीयज्ञोपवीताभरणरुचिशिखाशोभित्‌ 
कुण्डलाभ्याम्‌ | भवतानामिष्टदानप्रवणमनुदिने वेदनादप्रमोदं ध्याये- 


> 


देवं विधेयं प्लवगकुलकपति गोष्पदीभूतवाद्धिम्‌ ॥ 


(२८) रद्राक्षधारणविधि 


एतेमंत्रेः ऋमेणेकमुखादिधारणं नमः ॥ YEU 

इन Wale क्रम करके एक मुखीसे लेकर चतुर्दशमुखी रुद्राक्ष 
धारण कर नमस्कार करे ॥ ४६॥ 

देवानाङच यथा विणणुग्रहाणां च यथा रबिः। 

रुद्राक्ष यस्य कण्ठं वा देहे गेहे स्थितोपिवा u ४७ ॥ 

जैसे समस्त देवताओंमें विष्णु, नवग्रहोंमें सूयं श्रेष्ठ हे उसी 
प्रकार उस मनुष्यको समझना चाहिये जो कंठमें वा देहमें अथवा जिन 
घरके विषे रुद्राक्ष स्थित होव ॥ ४७॥ 

कुलेकाबशमत्ता्य रुद्रलोके महीयते | 

qai वापिरद्राक्षं कृत्वा चेवावधारयेत्‌ ।। ४८॥ 

तो वे मनुष्य इक्कीस २१ कुलोंको तार रुट्रलोकमें जाकर वास 
करते हैं। मिट्टीका रुद्राक्ष बनाकर जो मनुष्य अपनी देहके विषे धारण 
करते हे ॥ ४८॥ 

अपि दुष्कृतकर्माण यांति ते परमां गतिम्‌ । 

शुिर्वाप्यशुचिर्वापि अभक्षमपिभक्षयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


पवित्र तथा अपवित्र 'रहनेवाले, अभक्ष भक्षण करनेवाले और 


रत्राक्षधारणविधि (१९) 


उन मनुष्योंने दुष्कृत कम भी किये हूँ तो भी वे रुद्राक्षके धारण करनेसे 
परम गत्तिके लिये प्राप्त हो जाते हे ॥ ४९॥ 

अगस्यागासिनएचेव ब्रह्महा गुरुतल्पगः | 

तास्तिकादाम्भिकाश्‍चापिसंयांतिपदमव्ययस्‌ ।। ५०॥ 

अगम्य (अर्थात्‌) पर स्त्री उनमें गमन करनेवाले ब्रह्महत्या 
करनेवाले गुरुकी शय्यापर बैठनेवाले, नास्तिक अर्थात धमे निन्दक 
दाम्भिक अर्थात कपटी पुरुष रुद्राक्षकों धारण करनेसे अव्यय-पदको 
प्राप्त हो जाते Ti ५०॥ 

म्लेच्छोथ वापि चाण्डालो युक्तो वा सर्वपातकेः । 

रुद्राक्षं धारयेद्यस्तु स रुद्रो नात्र संशयः ॥ ५१॥ 

म्लेच्छ चाण्डाल अथवा संपूर्ण पापोंसे युक्त जो मनुष्य रुद्राक्ष 
धारण करते हैं वो रुद्रस्वरूपको प्राप्त हो जाते हैं। इसमें कुछ संशय 
नहीं है।॥ ५१॥ 

रदराक्षान्कण्ठदेशे दशनपरिमितान्मस्तकेवशती द्वे षद्‌ 

षट्कणंप्रदेशे करमुगलगतान्‌ द्वादशद्वादशैव । बाह्वो- 

feat: कलाभिः पृथगिति गदितं Qi शिखायां- 

वक्षस्यष्टाधिकं यः कलयति शतकं स स्वयं नील- 

कण्ठ: ॥ १॥ 


(३०) खाक्षघारणविधि 


जो मनुष्य कण्ठमें ३२ शिरमें ४० छः छः कानोंमें बारह बारह 
करोंमें सोलह सोलह भुजाओंमें १ शिखामें और १०८ हृदयमें रुद्राक्ष 
धारण करता है वह साक्षात्‌ महादेवके सदृश है।। १ ॥। 
हस्ते कर्णे तया शीर्षे कण्ठ स्द्राक्षघारणात्‌ | 
अबध्यः सर्वभूतानां रुद्रवच्चरते भुवि ।। To वि० 
रुद्राक्षधारणविधि समाप्त 
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